


 
Stunder av ömhet och närhet
40 kortnoveller av 
Marie Ek Lipanovska￼




[image: kvinna biter man.jpg]




 








 
 
 
 
 
 
 
 
Stunder av ömhet och närhet
Marie Ek Lipanovska








 
 
 
 
Fler böcker av och med Marie:
 
Fundra - min samling krönikor, 2011
För Guds skull, 2012
Tid att lyssna, 2012
Värdefulla Röster, antologi, 2013
Frigörande Röster, antologi, 2014
Sensual Voices, antologi, 2015
Ömhetsbevis – illustrerad bok, 2018
Med Ordet du gav mig, berättar jag om kärleken, 2018
Herrens älskarinna, 2019
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
©Marie Ek Lipanovska, Bunkeflostrand 2022
Omslagsfoto: Petra Brynell
ISBN: 978-91-985748-3-8 
www.marieeklipanovska.se
 








[image: border-image.png]Hans ankomst
 
Hon låg med slutna ögon i det mörka rummet. Doften av honom 
följde med andetagen in och fyllde upp henne. Hennes bröstkorg 
höjde och sänkte sig rytmiskt och fridfullt. Hon lyssnade till 
ljudet av hans nakna fötter som vandrade över trätiljorna. 
Försiktigt drog han undan täcket som skylde henne. Det mjuka 
tyget gled över bröstvårtorna som omedelbart reagerade. Han 
sänkte sig över henne och sjönk ner vid hennes sida. Hon kände 
värmen från hans kärlek. Det var som om hans själ gled in och 
omfamnade henne på djupet. Ett ljud av välbehag lämnade 
hennes läppar. Hans mun kom till undsättning. 
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Hon låg innesluten i hans famn, omsluten av hans trygga armar. 
Han försökte inte torka hennes tårar eller komma med tröstande 
ord. Istället kände han all hennes smärta och hela den sorg hon 
bar. Hennes djupa sår gjorde han till sina. Hon hade svikits, 
övergivits, förringats, förnedrats, förnekats och skändats till 
kropp, själ och ande. De tomma ord och löften hon hade lyssnat 
till, blev nu också hans. Hans kärlek hade plats för vreden hon 
kände och allt det lidande som andra män hade orsakat henne. 
Hålet som tillkommit av brist på kärleksfull närvaro, fyllde han 
upp med sig själv.
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Själen lät hon honom se. Inte bara ett avsminkat ansikte eller 
hennes nakna kropp. Ömsint smekte han hennes kind som för att 
säga: Var inte rädd. När hennes käkar slappnade av strök han 
försiktigt undan hennes hår och mötte hennes blick. Hennes ögon 
nämnde inget om rädsla. De ljöd av kärlek. Hennes mörka djup 
kallade på honom: Öppna dig! Och han föll igenom sina egna 
försvar, rakt ner i kärleken. Instinktivt fattade han hennes ansikte 
mellan sina händer och förde sin mun mot hennes för att få luft. 
Han kunde inte andas av egen kraft nere i djupet av kärleken.
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Deras läppar slöt sig om varandra. De andades som en kropp. 
Hennes inandning var hans utandning. Hennes utandning var 
hans inandning. Hon kände hur hennes bröstkorg sträckte ut sig, 
samtidigt som hans sjönk inåt och gjorde plats för henne. De låg 
tätt. Läppar mot läppar. Bröst mot bröst. Han inuti henne. Hon 
omsluten av hans armar. Benen hopslingrade. Hud mötte hud 
från topp till tå. De var så förenade som två individer kan vara. 
Helt närvarande med varandra till kropp, själ och andetag. 
Kärleken strömmade fritt i tystnaden som fyllde upp rummet. 
Allt de såg, kände och hörde var varandra.
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Hon satt lutad mot hans trygga kropp. Doften av hav följde med 
vågorna in över strandkanten. Med örat mot hans bröstkorg 
lyssnade hon till kärlekens hjärtslag. Det var som om hennes 
närhet öppnade dörrar i hans inre. På ett naturligt sätt tycktes 
hon göra sig hemmastadd i hans djup dit ingen förut hade nått. 
Han njöt av att vara nära, att röra vid henne och möta upp 
hennes djupa längtan efter kontakt. Hon fann varje möte vilsamt. 
En djup frid infann sig. Närheten rev ner alla murar, banade väg 
för nya tankar. Kropparnas möte öppnade själen för en läkande 
ömhet.  
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De låg nakna på de solvarma klipporna och blickade upp mot 
natthimlen. Hennes hår blötte ner hans arm. Hans hand vilade på 
hennes bröst. Då och då hördes ljudet av fiskmåsar och havets 
stillsamma kluckande. Han kände en stigande åtrå, en längtan 
efter att kyssa hennes mjuka mun. Han njöt av att kunna tända 
hennes eld och att känna hennes hunger efter honom. Kärleken 
för henne gjorde honom svag, inte bara sårbar. Han var rädd för 
att mista henne. Livet hon kom med. Närheten som öppnade 
honom. Hennes skönhet, passion och intimitet. Kärleken hon 
hade för honom. Dyrbar var hon.
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Han satt i sanden med blicken vänd mot oceanen. Hennes fötter 
vandrade i hans fotspår. Hon ville springa fram och kasta sig om 
hans hals, men hon tyglade sin längtan. Han behövde inte se 
henne för att veta att hon var på väg. Hon var väntad. Och 
efterlängtad. Som ett barn var hon i hjärtat, men kroppen 
tillhörde en mogen kvinna. Kombinationen var oemotståndlig. 
Kärleken pulserade i henne och gjorde henne attraktiv. Sista 
biten sprang hon. Tätt intill kröp hon med armarna om honom 
och ansiktet vilande mot hans rygg. Han lade sina händer över 
hennes, slöt ögonen och log.
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Försiktigt knäppte hon upp knapparna på skjortan. Hans nakna 
hud fyllde henne med värmande ömhet. Han släppte in henne. 
Lät henne komma nära. Hon fick se och röra vid hans sårbarhet 
och längtan. Varsamt förde hon in sina händer under tyget och 
kröp nära. Det var som att segla in i en hamn när hans famn 
omslöt henne. Han suckade av välbehag. Beröringen kom med en 
oväntad njutning. Han hade glömt hur skönt det var att vara 
älskad och sökt. Hon åtrådde honom med sin blick, sin själ och 
sin djupa kroppsliga närvaro. Hon grävde sig in under hans skinn. 
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Hennes andetag blev djupare av hans beröring. Hon kände hur 
hans hand strök henne över håret. Fingrarna som letade sig in 
mot hårbotten. Ömheten från honom var likt varma vågor som 
svepte in i hennes kropp och själ. Frid kom han med. Stillhet och 
värme. En närvaro så helande att hon skulle kunna tillbringa livet 
så här, med huvudet i hans knä. Hon sög i sig hans kärlek och 
omsorg. Ett helt liv hade hon längtat efter mötet med en sådan 
ömsint, fridfull och närvarande man. Generös med sig själv. En 
mycket dyrbar gåva var han för henne. Icke utbytbar.
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Han tog henne i handen och började gå. Hon slöt ögonen och 
släppte taget. I lugn takt vandrade de sida vid sida. För varje steg 
sjönk hon djupare ner i sin kropp. Sinnena kom till liv. Hon 
hörde fågelkvitter och fotsteg. Doften av tallbarr fyllde lungorna. 
Den lätta vinden smekte hennes ansikte. Hans hand var varm och 
hans steg var trygga. Hela hon fylldes av inre ro. Han höll ett 
stadigt grepp om hennes hand och klev över hål och stenar. Han 
tog den svåra vägen för att hon skulle få den jämna. Han såg och 
hon vilade i mörkret. 
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Badrumsspegeln immade igen. Hon stod innesluten i ångan. 
Vattnet strilade ner över hennes kropp. Ögonen var slutna. Han 
fyllde handflatan med schampo. Hon kände hur hans fingrar gled 
in mellan hårslingorna och masserade hårbottnen. Vecken i 
pannan slätades ut. Munnen öppnade sig lite lätt. Andetagen 
sjönk ner i magen. Noggrant sköljde han ur allt skum och gned in 
balsamet. Han stängde av vattnet och vände henne om för att se 
henne i ögonen. Duschtvål lät han droppa ner över hennes våta 
kropp. Hennes blick djupnade. Hon gav ifrån sig en djup suck av 
välbehag när hans händer strök hennes hud.
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Hon tittade när hans bröstkorg höjde och sänkte sig med 
andetagen. Hon ville inte väcka honom. Han sov så fridfullt. 
Försiktigt kröp hon nära honom för att känna hans hud mot sin. 
Doften var dovt maskulin. Likt ett ankare hon följde med ner i 
sin egen kropp. Det var svårt för henne att vara så nära och inte 
vilja ha mer. Hennes läppar ville kyssas. Hennes kropp ville 
beröras. Ömhet ropade den efter. Själen hungrade efter kärlek. 
Kontakt. Förening. Hon ville smälta samman med honom. Fyllas 
av åtrå när han vaknade och såg på henne med sin soldränkta 
värmande blick.
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Hon kände beröringen av hans mjuka läppar. Pussarna i ansiktet, 
på halsen, örsnibben och axeln. Hon låg avslappnad och njöt av 
att ta emot ömheten från hans mun när den rörde sig över hennes 
nakna kropp. Solen sken in genom den öppna altandörren. 
Vårvinden smekte hennes hud. Dofterna från livet fyllde upp 
rummet. Ljuden av naturen som hade återuppstått fick henne att 
känna sig levande. Sinnena sög i sig av vårens överflöd. Hon 
badade i floden som strömmade fram inom henne. Ökentillvaron 
led mot sitt slut. Livet återvände. En prunkande oas började ta 
form. En plats hon delade med honom. 
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Han föll i hennes armar gråtande av lycka. Drog henne nära och 
slöt henne i sin törstande famn. Liv. Hon var full av liv. Hans 
kropp sög i sig kärleken från henne. Hon kysste ömsint bort 
tårarna från hans ansikte och drog fingrarna genom hans hår. 
Kärleksfulla ord porlade ur hennes mun in i hans öra, fyllde 
honom med ande och liv. Det var sanningens ögonblick. Med 
henne var han fri från det ok han hade burit. Han var älskad och 
mottagen i sin styrka och sårbarhet. Det fanns ingenting att vara 
rädd för längre. Hon såg och kände honom. 
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Omkring honom fanns inga murar. Dörren till hans hjärta var 
inte stängd. Han bar inga masker, iklädde sig inga roller och 
spelade inga skådespel. Han stod med armarna utsträckta 
väntande på hennes ankomst. Avklädd till hennes ära. Naken i sin 
kärlek. Öppen i sin sårbarhet. Längtande. Hon skyndade mot 
honom. För att äntligen återförenas. Hon hade längtat efter hans 
famn. I den fanns friden. Med honom flödade kärleken fritt. Att 
älskas av honom var som att stiga ner i en het källa. Både kropp 
och själ njöt. Allt var annorlunda tillsammans med honom. Livet 
kunde blomma och bära god frukt. 








[image: border-image.png]Du är min
 
Han vaknade under natten alldeles kallsvettig. Hjärtat rusade. 
Snabbt rullade han runt och fann henne där på andra sidan av 
sängen. Det var bara var en dröm. En mardröm. Hon hade inte 
lämnat honom. Han lyfte på hennes täcke och kröp in under det. 
Värmen från hennes kropp fick hans hjärta att återgå till normal 
rytm. Försiktigt drog han fingret längs hennes nakna axel. Hon 
drog ett djupt andetag, vände sig om och lade armarna om 
honom. Hon sov fortfarande. Han drog henne tätt intill sig, 
kramade henne och pussade på hennes hår. Du är min, viskade 
han. Bara min.
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En djup befriande sömn vilade över henne. Han bar henne i sitt 
hjärta den sista sträckan hem till kärleken. Hon var hans 
välsignelse. Frid kom hon med. Glädje, närhet och värme. Ömhet 
väckte hon i honom. Hon sov ännu när han försiktigt lade ner 
henne i den soldränkta gläntan. Här hördes bara fågelsång och 
vindens sus. Doften av vår spred sig från marken och upp genom 
trädkronorna. Han sjönk ned vid hennes sida. Slutligen hade han 
kapitulerat för hennes kärlek. Kom! hade hon ropat i sin längtan. 
Kom, möt mig som jag är. Var med mig i sårbarheten och sanningen.








[image: border-image.png]Den vilande kärleken
 
Morgonljuset letade sig in genom bladverket. Daggen fick gläntan 
att gnistra och glimma. Hon sov ännu. I dvalan vilade hon under 
hans omsorg och vakande ögon. Han hämtade friskt källvatten 
från floden och lät solen värma det. Varsamt klädde han av henne 
naken och tvättade henne ren med det soldränkta vattnet. Mot 
stenarna i floden skrubbade han hennes kläder och hängde dem 
på tork i vinden. Blomblad plockade han och sköljde sedan 
hennes hår i rosenvatten. Med sina fingrar kammade han henne 
och bredde ut hårsvallet över den mjuka mossan. Kärleken lös ur 
hans ögon och ömheten fyllde hans kropp. 
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Om kvällen kröp han nära henne. Skuggorna lekte i hennes 
ansikte. Stjärnorna gled över natthimlen och månens ljus letade 
sig fram till deras dolda glänta. Hon doftade som en äng. Han sög 
i sig henne med djupa andetag. Hennes kropp var varm. Full av 
liv, men ännu i dvalans orörlighet. Hon var en del av honom. 
Själva grinden mellan hans inre och yttre. Hon var livet han hade 
fått i gåva, nytt blod som strömmade in i hans hjärta och 
öppnade stängda kamrar. Hon tog sig in i de rum som hade fallit i 
glömska. Likt ett väsen utan gränser. 
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När hon vaknade satt han vänd mot brasan. Det friska källvattnet 
bubblade i kärlet över elden. Hon lyssnade till grenarna som 
sprakade. Luften var full av liv. Fjärilar dansade med andra 
insekter i morgonljuset. Gläntan bar ännu nattens fukta. Daggen 
gnistrade i gräset. Inom sig bubblade han av värme, liksom 
vattnet. I tre dagar hade hon sovit. Han längtade efter hennes 
avslöjande blick. Han saknade ljudet av hennes mjuka röst och de 
många kärleksfulla orden. Mest av allt längtade han efter att ta 
henne i sin famn. Känna närheten av hennes hud, vara naken, som 
han bara var med henne. 
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Hon låg kvar och såg honom vandra runt bland buskar och träd. 
Han plockade örter, frukt och bär. Gläntan var frodig och frisk. 
När han återvände såg han att hon satt upp. Morgonens skörd föll 
honom ur händerna. Han sprang fram och föll på knä. När han 
blickade in i hennes klara ögon visste han att han inte var ensam 
längre. Hon var tillbaka. Dammen inom honom brast. Kärleken 
forsade fram som ett dånande vattenfall. Hon tog hans ansikte i 
sina händer och förde hans mun till sina läppar. Länge andades de 
samma andetag. Innan tungorna möttes i en dans. 
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Han strök henne ömsint över håret. Hon drog varsamt sina 
fingrar genom hans hår. De vilade i varandras närvaro och fann 
sig själv i den andres blick. Hon lade sin hand över hans hjärta för 
att lyssna till det liv som pulserade i hans inre. Det var osynligt 
för ögat men hon kände det i varje möte med honom. Livet letade 
sig ut i hans fingrar när de rörde vid hennes hud. Det strålade ur 
hans ögon när han såg på henne. Det gjorde hans kropp varm när 
han höll om henne. Hans liv var fyllt av gåvor till henne. 
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Hon hade vandrat ensam en stund i skogen. Ljuset, den friska 
luften och grönskan gjorde henne gott. När gläntan kom utom 
synhåll blev luften kylig och skuggorna längre. Hon skyndade 
snabbt tillbaka. När hon fick syn på honom återvände friden. De 
möttes i en omfamning. Han blev lättad när hon återvände. En 
märklig tyngd hade han känt när hon försvann ur sikte. Hon 
borrade in sin näsa i hans hals och drog in doften av skog som 
kom från honom. Hennes händer letade sig in under det tunna 
tyget han bar. Hans värme svepte som en våg genom hennes 
kropp.
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Båda stod med slutna ögon i vattenfallet och kände hur det 
forsande vattnet masserade axlar och rygg. Dånet utestängde alla 
andra ljud i gläntan och i skogen. De höll varandra i händerna och 
behöll så balansen i den väldiga kraft som föll över dem. När de 
klev ut ur vattenfallet tycktes det alldeles tyst och stilla omkring 
dem. De sjönk ner i lagunen och vände sig mot varandra. De 
avslappnade kropparna var uppfyllda av värme. Under vattenytan 
sökte de varandra. Hud längtade efter hud. Hjärta efter hjärta. 
Ovan ytan möttes de i en djup kyss och lät kärleken berusade 
dem. 
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Hon vilade på hans arm efter älskogen. Njöt av hans fridfulla 
andetag. Levande kände hon sig. Uppfriskande var de intima 
stunderna. Helt förenade var de båda i kärlekens njutning. Totalt 
närvarande med varandra. Tid och rum upphörde. Allt som 
existerade var kärlekens flödande. Han njöt av att ha henne nära. 
Hon var vacker att se på, skön att hålla om, livgivande och 
berikande. Hennes kropp var varm och mjuk. Ljus strålade fram 
fram ur hennes inre när de älskade. Han slukades av hennes djupa 
närvaro och gav sig hän åt kärleken som bröt fram ur hans bröst. 
De njöt båda.








[image: border-image.png]Den åtråfyllda leken
 
Hon slöt ögonen för att läsa hans ansikte. Fjäderlätt var hennes 
beröring. Fingertopparna flöt över hans ögonbryn, cirkulerade 
runt hans ögon och rann ner över näsan, förbi nästippen. De 
stannande till och gled sedan försiktigt ned mot överläppen. 
Hennes fingrar smekte de mjuka kysskuddarna för att se om 
mannen ville leka. Hans läppar gled isär och fångade hennes 
fingertopp. Hon väntade. Hennes fria hand gled förbi hans kind, 
bak örat och vidare mot hans nacke. Långsamt började hon 
massera. Han höll kvar hennes finger mellan sina läppar och lät 
tungan virvla runt den mjuka fingertoppen. Leken var igång. 
Åtråns kärlek.
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Under sina vandringar i gläntans ytterkant plockade hon kärnor 
ur de frukter som fallit till marken. Varsamt bar hon hem dem 
och satte fröerna i ny bördig jord. Han betraktade henne på 
avstånd, såg hur hennes varsamma händer sörjde för att allt det 
goda hon fann fick en plats och en chans att föröka sig. Hennes 
omsorg rörde vid honom. Han gick bort och satte sig på huk 
jämte henne. Omedelbart möttes han av ett ansikte som lös upp 
vid hans ankomst. Hon sträckte fram en plutande mun. Han 
tackade ja till inbjudan och gav henne en lång innerlig kyss.
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Tårarna strilade nerför hennes kinder och föll tungt mot marken. 
Hon satt lutad mot honom. Hennes hand letade sig in under hans 
arm och fram till handen. Fingrarna flätades samman likt band 
mellan dem som knöts ännu starkare. Två själar sade ja till 
varandra. En livslång förening. Ömsesidig kärlek. Massor av 
närhet, värme och ömhet. Vila och vänskap. Gåvor som delades. 
Hans löften till henne. Hon släppte hans hand. Sökte skydd 
mellan hans knän. Han lade armarna om henne och drog henne 
tätt intill sig. Han visste varför hon grät och han älskade henne 
för det. Hennes hjärta var rent.
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Han sov tryggt och lugnt. Hon följde hans bröstkorg när den 
höjde och sänkte sig. Hon ville väcka honom, men avstod. Istället 
drog hon av sig nattlinnet och kröp tätt intill honom. Hon ville 
känna hans hud mot sin. Värmen. Friden. Kärleken. Hon älskade 
honom. Djupt och våldsamt. Han drömde, om henne. Om resor 
till platser han ännu inte upptäckt men som han ville visa henne. 
Om nakenbad och solvarma klippor. Om skogspromenader hand 
i hand. Om heta kyssar på en sandstrand och innerliga samtal på 
ett café. Han drömde om att låta henne veta allt om vem han var. 
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Det var natt, men tiden var inne. Vilken dag som helst skulle 
månen vara full. Den lös upp i mörkret när han tog hennes hand 
och började gå. Hon vände sig om för att se gläntan en sista gång, 
men den var dold av skogen. Han gick med bestämda steg på en 
stig som bara han tycktes se. Trots skogens mörker snavade hon 
inte. Hon slöt ögonen, trygg som hon var med hans hand i sin. 
Hon lyssnade till kvistarna som bröts under deras fötter. Kände 
dofterna av nattens dova fukta. Då och då hörde hon tassandet 
från skogens djur. 
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Tröttheten smög sig på henne trots att natten var frisk och kylig. 
De slog läger under den gnistrande stjärnhimlen. Han reste ett 
tält och bäddade åt dem med fårskinn. Hon kröp in under hans 
stora varma mantel och föll omedelbart i sömn. Han förde bort 
håret från hennes ansikte och strök henne varsamt på kinden. 
Hon sov på hans vänstra arm. Han drog henne närmre sig och 
kysste henne försiktigt på pannan, ögonen och munnen. Närheten 
till henne gjorde honom trygg och varm. Han blev mer människa 
tillsammans med henne. En bättre version av sig själv. Hon 
öppnade för sanningen.








[image: border-image.png]Mötet vid Livets träd 
 
Han blickade in i hennes ögon och sjönk ner i det mörka djupet. 
Där fann han henne vid Livets träd. Runt ögonen fanns de fåror 
som tårarna gröpt ur. Mungiporna visade spår av den sorg hon 
burit. Brösten var tömda på mjölk. Magen som burit liv ekade nu 
tom. Händerna hade åldrats av arbete och all omsorg de gett. 
Benen var trötta av den långa vandringen hem till Gud. Fötterna 
ömma i bristen på vila. Hon vilade i hans beröring. Lät hans 
kärlek komma med lindring och kraft. Hon hade återvänt hem, 
till honom som är hemma i sig själv.
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Hon hade vandrat iväg i sömnen om natten. Han vaknade av 
kylan som kom med hennes frånvaro. Full av ytliga rispor och sår 
var hon när han fann henne. Han bar henne tillbaka till trädet 
och tvättade ren henne från blod, grus och jord. Hon såg både 
rädd och ledsen ut efter nattens strapatser. Nedkyld var hon med. 
Han tände en brasa och bäddade åt dem under den stora 
trädkronan. De kröp tätt ihop och låg i skenet av elden och 
lyssnade till sprakandet. Värmen och lugnet återvände till dem 
båda. De höll om varandra hårt under resten av natten. 
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Med kvällen kom tystnaden och stillheten. Vinden lade sig. 
Bladen på grenarna kröp ihop. Blommorna slöt sig. Kylan kom på 
besök. Fuktan likaså. På himlen tändes stjärnorna. De låg sida vid 
sida och såg upp mot nattens många gnistrande ljus. Hennes 
huvud vilade mot hans axel. Under samma himmel befann sig 
hela skapelsen och allt myllrande liv i den. Men bara så här nära 
var hon honom. Och han henne. När de vände sig mot varandra 
såg de samma ljus i den andres ögon. Ledstjärnan de båda följde. 
Deras fingrar flätades samman och deras hjärtan bar fram en 
gemensam bön. 
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Månen speglade sig i den mörka ytan. Vattnet sköljde upp på 
strandkanten där de stod. Hon kände när vågen omslöt hennes 
fötter och sedan blottlade dem igen. Han stod bakom henne med 
armarna om hennes liv. Hon lutade sig tryggt mot hans bröst och 
andades in havets doft. I hans hjärta fanns kärleken som bar 
hennes namn. Hon lade örat till för att lyssna till dess rytm och 
vad den viskade ömt. Förtröstan kom den med. En framtid och 
ett hopp. Ett liv tillsammans. Buret av nåd. I tillit och ömhet. 
Hon var i hamn. Här i hans trygga famn.








[image: border-image.png]Övergången 
 
Hon lyssnade till porlandet från bäcken som drog fram genom 
den frodiga skogen. Såg hur vattnet enkelt tog sig över och förbi 
stenarna. Fåglarna kvittrade från trädens grenar. Bara en lätt bris 
fångades upp och lekte med bladverket. Han stod på andra sidan 
med sin hand utsträckt och väntade på att hon skulle ta steget 
över till honom. Hon såg sig om, men det fanns ingen där. Den 
andre hade inte följt efter henne. Hon fattade tag i hans hand och 
vadade slutligen över vattendraget. Sorg och glädje kände hon 
samtidigt. Död och liv rymdes i henne. Mörker och ljus. 
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Han höll henne i handen. I sitt hjärta bar han henne. Allt hon är 
och allt hon skulle bli. Hela hennes liv rymde han. Allt ansvarade 
han för. Hon var hans. Hennes lycka var hans lycka. Hennes sorg 
var hans sorg. Hennes liv var hans liv. Inget hade han som inte 
också var hennes. Han fanns för att hon fanns. Skapad för henne 
var han. För att vara hennes allt. Där hon är, där är alltid han. 
Närvarande för henne. För att vaka och be. För att hjälpa och ge. 
För att trösta och älska. Hon är allt han behöver.
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Han sträckte sig fram och kysste henne när hon hade munnen full 
av bär. Hans tunga färgades blå. Långsamt knäppte han upp 
knapparna på hennes solgula klänning och lät den falla till 
marken. Hon svarade med att varsamt dra tröjan över hans huvud 
och sedan knäppa upp livremmen på hans byxor. Med blicken 
vilande i hennes ögon befriade han hennes bröst och drog ner 
trosorna. Hon satte sig på huk. Drog av honom byxor, strumpor 
och kalsonger. Han reste henne upp och omfamnade hennes 
nakenhet med sin. Hud mötte hud. Kropparna besjälades. Locket 
till kärleksbrunnen drogs undan. Livet strömmade till.
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Han betraktade hennes vackra kropp med de böljande formerna 
och de mjuka ansiktsdragen. Som en helt ny värld var hon. Med 
berg och dalgångar. Öken och oaser. Skogar, floder, hav och 
himmel. Han ville leva där. Gå på upptäcksfärd. Bestiga varje 
kulle och kliva ner i varje flodfåra. Ingen plats skulle lämnas 
osedd. Allt tänkte han utforska. Höjderna och djupen. Dagarna 
och nätterna. Varje årstid med sin väderlek. Han önskade älska, 
omfamna och innesluta allt. Verkligen uppleva och känna henne 
på djupet. Hon låg naken inför honom. Väntande. Längtande. På 
att han skulle ge sig åt henne och föröka kärleken.
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Länge såg de på varandra. Deras blickar sökte sig in under ytan 
förbi kropp och själ. I djupet fanns ett möte de båda längtade 
efter. Bortom tid och rum. Där rådde frid och frihet, en nakenhet 
större än de avklädda kropparna. En plats av genomskådande in i 
varandra där Guds ljus strålade starkt och klart. Här porlade 
kärleken likt ett kristallklart vatten och åtrån lekte sig uppför 
forsen till en mötesplats bortom alla gränser. Här sprutade 
vulkanerna ut sin hetta. Här bildade föreningen nytt land. Här 
hördes ljudet av djupa vilda lustar. Här var de en människa 
förenade i extas.








 








 








 








 
 
40 kortnoveller att ta med sig in i relationen och under täcket.
 
Detta är en sinnlig bok till människan. Boken vill finnas nära 
tillhands, kanske på nattduksbordet. Den vill bli läst med ett 
öppet hjärta och en hungrande själ, gärna vara någonting för ett 
älskande par att läsa tillsammans.
Boken bjuder på korta stunder av sensuell närhet och ömhet i 
olika miljöer. Berättelserna vill skildra en ömsesidig och levande 
kärlek mellan kvinna och man. Paret möts i ömhet, varsamhet 
och djup närvaro med varandra till kropp och själ. Vi får blicka in 
i en förening där man och kvinna längtar efter ett att förlora sig i 
kärleken till varandra. 

Fyrtio fristående kortnoveller innehåller denna bok. Texter som 
samtidigt sammanfogas till en hel berättelse.
 
 
 
MARIE EK LIPANOVSKA är författare, illustratör och konstnär.  
Hon skildrar kärlekens olika ansikten i ord och bild, inspirerad 
av mänskliga relationer och sin kristna tro.
￼
 
 
 
 
www.marieeklipanovska.se 
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