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EN KARLEK

INRI

Min rost ar viktig
for den tillhor Gud

En kvinnas kdarlek

Detta ar en berattelse om att
bryta upp fran mannen och ta
farval av hans bild av kvinnan.
En kvinnas historia om att féras
bort av Herren Jesus Kristus och

hem till en ursprunglig tillvaro.

Pastorn och kronikéren Tomas
Sjodin sager: "Mangtalden av
roster ar sa oandligt viktig. Det
finns nagon t6r vilka dina ord,
din andliga dialekt ar hemma.
Nagon t6r vilken du far bli den
manniska som moter en annan
och utloser fragan: Hur kan du

kanna mig?”

Jag saknar en andlig dialekt rakt

igenom hela Bibeln. Kvinnans.
Hennes ord. Hennes sprak.

Hennes rost. Hennes narvaro.

Denna bok ar en kvinnas karlek,
for Gud och mannen. Den ar
min andliga dialekt, inte alla
andra kvinnors. Vi kommer 1 en

mangfald av smaker och dofter.

Kanske kan min andliga dialekt
kannas som hemma f6r nagon.
Kanske kan denna bok utlosa

fragan: Hur kan du kinna mig?

Jag hoppas det.

Marie Ek Lipanovska



Mitt huvud vilar pa hans vanstra arm,

hans hogra omfamnar mig.
(Hoga Visan 2:6)



Fader, skriv mig en karleksfull framtid.
Lat mig inga 1 din bok.
Skriv under pa att jag ar din.



En kvinnas karlek.
Gor den vdrdefull.
Tag mig for given, Fader.
Jag ar din.



Main karlek Fader, ar inte som din.
Min svider och gor ont.
Brostet varker.
Livet omkring mig forsvinner.
Tararna rinner.
Saknaden branner itnombords.
Langtan finner ingen hamn att segla in 1.

En kvinnas karlek.
Sarbar, skir och skor.
Fader, den gor mig svag.
Karleken.



Jag ar som en ensam sida
som fardas med vinden.
Sokande sin plats.

En bok att tillhora.

Ett vitt ark som vill undertecknas
med sin dlskades namn.

Ett blad som vill skriva
en karlekshistoria som ar sann.



Vem vill teckna sitt namn jamte mutt?
Vem onskar mig som sin akta halft?
Vem kan ej leva utan mig?

Vem kallar mig for sin?

Vem later mig inte ga?

Vem ropar tillbaka mig?

Vem sager: "Lamna mig inte!”



Han holl mig 1 sin hand.
Han lade mig till sitt brost.
Han motte min blick.

Han lag vid matt brost.
Han rorde vid mitt hjarta.
Han talade till min sjal.
Han drack mitt vin.

Sedan slappte han min hand.
Lat mug foras bort med vinden.
Ut over havet.

Mot okant land.



Vad ar en kvinnas kdrlek mot din lag, Fader?

Vad dr en kvinnas kdarlek mot en hel familjs?

Vad ar en kvinnas kdrlek annat an kampande,
langtande, uthallig 1 bade tro och hopp?



Jag kan inte dta.
Jag kan inte dricka.
Jag kan inte tanka
pa nagot annat an kdrleken.

Otaligt trampar tankarna omkring.
Fragorna hopar sig.
Varfor later han mug foras bort?
Varfor dr en kvinnas kdrlek inte mer vard?



Vem vill rama in mitt ansikte
och hinga pa sin vagg?

Vem vaknar om natten
for att se efter att jag dr kvar?

Vem kallar mig vid namn
med rosten full av omhet?



Fader, jag kan daga allt.
Men saknar jag kdrleken dager jag ingenting.

Fader, jag kan skapa underverk.
Men saknas karleken blir de till livlosa monument.

Fader, jag kan existera.
Men utan karleken lever jag inte.



Vem ger bort sin frid for att bryta min ofrid?
Vem ger bort sitt l1v for att jag ska fa mitt?
Vem vill forlora sig 1 karleken?



Fader, fast mig vid dug.
Lat dutt [jus lysa upp mitt ensamma ark.
Lat din vind torka tararna som foll.
Ror vid mig med din hand.

Lindra smartan som fyller mig till kropp och sjal.
Alska mig med all den kdrlek jag behover
for att komma till [1v och bl till.



Fader, sag att det loser s1g.
Lova mig att jag kommer over honom.
Att sorgen inte blir till ett flor som doljer mitt ansikte.

Fader, sag att jag far uppleva karleken 1gen.
Fader, torka mina tarar.



En kvinnas kdrlek.

Full av omhet ar jag.
Varsamma hander som vill berora.
Varma bruna ogon att vila 1.
Mitt skratt glittrar.

Min rost ar mjuk och len.
Min kropp ar varm och skon.

Jag lyssnar till langtan 1 din kropp.
D1ttt yarta oppnar sig for mg.
Din sjal vill avsloja sig.

Ndra dig vill jag vara.

Tatt intill.

Sa att jag kan kanna dig pa djupet.



En kvinnas karlek.
Sa mycket mer an du tycks forsta och tar emot.
En karlek som vill motas.
En karlek full av narhet.

En karlek med ett du och ett jag.



Fader, 1 mitt hyarta har han flyttat in.
Hur kastar man ut kdarleken?
Hur sopar man bort sparen efter den?
Vad fyller jag tomrummet med ndr han dar borta?



En kvinnas karlek.

Sa mycket kanslor rymmer den.
Den stdarks 1 narvaron av sin dlskade.
Den vaver samman och
ger l1v at det som var dott.

Den dar dlskande, levande, blodande.



En kvinnas karlek.
Omsorgsfull dr den.
Fylld med trost och omfamningar.
Mild och lakande.
Lindrande.

Vaggande.
Och stillande.



Min sjal skriker av separationsangest
nu ndar han ar borta.
Min kropp domnar bort av alla kanslorna.

Anden doppar taligt pennan 1 blackflaskan
och for oss ut till havs.
Bort fran den jag alskar med hela mitt hjarta,
min sjal och min kropp.

Jag vill tillbaka.
In 1 hans famn.
In 1 hans hamn.

Jag vill inte vara 1sar.
Inte fara 1vag.
Jag vill hem 1gen.



Fader, hemma ar hos dug.
I det eviga l1vet.

Fader, hemma ar hos honom.
I detta l1v.

Varfor for du bort mig?
Varfor skriver han inte sitt namn pa mitt vita rena ark?

Varfor tar karleken mig bort fran karleken?
Fader, ta mig hem.



Jag fardas over havet.
Oppet hav ensam med Herren.
Jag vet inte var jag ar.
En okdnd vdrld omger mug.
Ar det sa hir att fodas?
Mitt vita ark har du spant som segel pa ditt kors.
Herre, vart for du oss?



En loggbok, ar det vad du skriver, Herre?
Vad tecknar du ned med min penna?
Vart for oss bldacket som flodar fram?
Jag blickar ut over din oandliga yta.

Vagorna kluckar 1 motet med ditt skrov.
Dimman omsluter oss.
Alla farger ar borta.
Allt ar inbaddat 1 gratt.



Tararna pa min kind far sjalvtorka.
Din vind har mojnat.
Masar seglar pa din himmel.
Ovanfor mitt huvud glider dem.
Jag tanker pa Jonatan.
Masen som ville mer an sina egna.
Han som stravade hogt.
Langtade mer.

Dromde om vad andra sade var omojligt.
Fader, finns den boken ombord?
Ar det nagot du vill berdtta for mig?
Har nagot fallit 1 glomska,
som du vill vacka till l1v?



Jag folyde en mas en stund.
Jonatan fann jag inte.
Fageln tog mig bort.
Snurrade ett varv runt klotet.
Ledde mig ingenvart.
Den sade s1g tala om enhet,
men, Herre, dig uteslot man.
Alla far inga, utom du.

Jag overger dig inte.
For du ar kdrleken.

Forlosaren av det gamla l1v
som delar upp oss 1 ett vi och ett dem.

Din ande ar ett vu.
Du forsonar och aterupprdttar.

Du talar ett sprak.

Kdrleken.



Herre, lat din ande leda oss pa var fard.
Bred ut dina vingar éver oss.
Ma Anden blasa l1v 1 mitt segel,
ge mig kraft och ork,
visa vagen 1 denna nya vdrld.

En stilla ocean.
Ett okant hav.
Da1tt farvatten guppar jag 1.
Allt tycks mig nytt.
Inget ar valbekant.

Var ar din horisont, Herre?
Vem dr du min fader, min son, min heliga ande?



Innesluten 1 dina molnbankar.
Som en dyrbar parla 1 ditt bankvalv.

Vilande 1 vaven din ande spunnit at mig.
Inbaddad 1 din vadderade dimma.

Ar insidan pa din mantel himmelskt gra?
Ar stoppningen som fluffiga moln?
Ar sommen din kérlek, den sammanhallande?
Herre, var sager du att jag ar?



Har du nedlagt mig 1 ditt hjarta?
Satt mitt fro 1 din goda jord.
Sag Herre, att det ar sa.

Jag ser att det dar gott.

Dar kan jag vazxa och sla rot.
I din kdrlek bar jag frukt.
Har finns evigt ljus.

Jag lyssnar till en porlande back
som ar fylld av lrv.

Da1tt levande vatten rinner fram.
Har finns vaxtkraft.

Herre, sag att det ar sant.



Fader, min karlek dar ej som din.
Din vaggar mig till somns om natten.
Din stillar min oro och baddar in mig 1 din frid.
Din grater inte av egen smarta.
Dina ogon taras av mitt lidande och min sorg.
Din karlek bloder inte av sig sjalv.
Du later blodet droppa over mig for att ge mig l1v,
for att laka mina sar och hela min sjal.
Min karlek for mig hem till dig.
Sttt ursprung.



En kvinnas karlek ar full av hemlangtan.
Jag vill atervanda till dar jag kommer ifran.
Likt laxen som vandrar uppstroms
for att na det vatten dar hon kom till [1v.
Ingenting kan hindra mag.
Ingen stock eller sten.
Inte ens ett vattenfall.
Jag undviker bjornens tass med Herrens hjalp.
Jag later mig inte bli ett byte som fangas in, flas och dts upp.



Herren formade mig 1 moderlivet.
Han gav mig bade karta och kompass.
Hjartat minns sin fodsloplats.
Kroppen vet vagen hem.

Med Herrens andetag kan jag flyga.
Hoppa upp for det branta stup jag en gang kastades ut for.
Jag har varit har forut.

Jag vet det salta och det sota vattnet,
och det brackta dar urskilyningen gors.
Jag ar som rakan som laggs 1 det sota,
men far l1v och kraft 1 det salta
och sedan atervander.



Fader, du leder mig tillbaka.
Du vill ge mig en plats har 1 lrvet.
Du vill att jag leker 1 ditt levande vatten
och forokar karleken.
Manga ar de yngel du lagt 1 mg.
Du leder mig hem till platsen ddr de fods.
Min kropp ar full av agg.
Jag bar pa en vardefull last.
Du har gjort mig havande med karleken.
Fader, det ar en dra att vara din,
att vara dlskad utav duig,
att bara dina agg.



En kall bris ror vid min kind.
Hans klippa tacks av sno.
Han ror sig mot kylan.
Vinter rader hos honom.
I mig viskar varen att hon ar pa vag.
Islossmingen dar over.
Friskt vatten kommer med varfloden.

Han slappte taget om den som har honom kar.
Gav s1g 1vag bort fran de brost
som ville amma honom och ge trost.
Sin egen stav och kapp vill han vara.
Han kande ej 1gen karleken.



Ner ska han fara.
Utfor alptoppens vagg.
Ner 1 en dalgang dar jag inte langre vantar.
Ddr méts han av ensamheten
som talmodigt star kvar, dven for honom.

Vaka over honom Fader,
nar snon yr upp och skymmer sikten.

Varm honom nar kylan soker sig in 1 margen.
Trosta honom nadr han uppticker att elden slocknade
da han gav sig 1vag bort fran den.

Visa honom hans egen glod som ger livet ater.
Fyll honom med nad ndr sanningen visar sig
tkladd overgivenhet.



Anden och bruden sager: "Kom!”
Det ar allt jag kan svara: "Kom!”

Vintern ar over.
Varen vill bryta fram.
Jag vill leka.

Jag vill dlska.

Sadan dar en kvinnas karlek.
Fylld av lrv.

Fylld av lust.

Ett med Skapelsen.

I handerna pa Skaparen.
Jag atervander inte till det gamla forbundet
och ett l1v 1 synd.

Jag ar aterlost.
Karleken har funnit mag.
Naden satte mig fr.

Jag vill losa in de loften som Herren ger.
Ta emot det arv som star 1 mitt namn



Han folyde med mug ner.
Foljer han med mug upp?
Kommer han till brollopsfesten?
Tar han sin plats vid min sida?
Gar han hela vagen?
Eller bryter han handslaget och forbundet han slot?
Fader, dina stigar forstar vi inte.
Dina val tycks strida mot dig sjilv.
V1 ser till oss sjalva.
Du ser till din evighet.



Jag stmmar mot strommen, t din fara.
Jag prisar henne salig, modern, som gav dig sitt ja
och tog emot din heliga ande.

En kvinnas karlek.

Fader, du gor den vardefull.
Den ar omsint och vacker,
villig att ge sin kRropp at dig.
Den vdrnar livet, ser till att det finns mat pa bordet
och plats for alla barn.
Hennes hjdarta dr oppet.

Alla ar valkomna hem.

Hon gar hungrig for den som svdlter
och naken for den som vill bl kladd.
Hon finner hopp 1 karleken.



En kvinnas kadrlek tror pa karleken.
Jag later ditt vatten slipa bort mina vassa kanter.
Jag later din mossa kla mig 1 gronska.
Jag rullar fram som en sten pa botten dar du strommar.
Under ytan finns livet 1 mig.
Levande ar den varld du skapade at mug.
Livet kommer mg tillmotes.
Du dukar fram vardagen at mug.
Jag far ta del av allt ditt goda,
dven nar jag inte fortjanar det.
Sadan dr kdrleken.



En kvinnas kdrlek friar hellre an domer,
for hon vet allt om skam och skuld.

De var den stav och den kapp som uppfostrade mag.
Jag leddes av skulden och tuktades av skammen.
Innan Herren befriade mg.

Din kdapp och din stav gor mig trygg.

Du leder mig 1 kdrlek
och formar mug efter dig.

Det finns ey langre nagot att frukta,
ty du Herre, ar min herde.

Nu skall ingenting fattas mg.



Nu vantar mug ett stilla vatten att leva 1.
En plats for lek.
For karleken.
Har gronskar det.
Dina trad ger skugga och mat.
Vd dina fotter vilar jag.
Buskar bjuder pa bar.

Grona, roda, bla.

Likt en glanta 1 skogen blir mitt ansikte infor dig.
Som en oas blir mitt hjarta nar du alskar mag.
En lagun blir mitt skote nar jag formas av kdrleken.
Jag ar din.

Du ar mn.

Viar.



En kvinnas karlek.
Jag finner ro 1 att ta vara pa det jag redan har.
Det enkla.
Det lilla.
Det vardagliga finner jag dyrbart.

I stillhet hanger jag vara kldader pa tork.
Vara koppar och tallrikar diskar jag upp.
Jag gar en runda och ger blommorna en valbehovlig skvatt.
For kladerna har varit pa vara kroppar.
Maten har vt dukat upp.
Blommorna ger l1v och gronska.

Allt detta ar kdrleken.



Jag drommer inte om framgang
och om pengar pa hog.

Jag langtar efter att hanga upp kalsonger
Jjamte mina trosor ndr varsolen tittar fram.
Jag langtar efter att samla hans karleksbrev pa hog.
Jag vill se hans tandborste luta sig mot min.
Jag vill trangas 1 var soffa
och koka kaffe at tva.

En kvinnas karlek.

Den vet vad som dr viktigt.

Vad som inte kan bytas ut.



Ser du bladen som vissnat pa vaxten?
Stoppar du fingret 1 jorden for att se om den dr torr?
Lagger du mdrke till sommen som gatt upp?
Kanner du skruven som ar los pa handtaget?
Ser du att jag inte langre kldr mig fin for dig?
Lagger du mdrke till nar jag ger upp?

En kvinnas karlek kan ta slut.

Det finns ett stopp.



Fader, grat inte mer.
Spill inte fler tarar pa honom som vant bort ifran dig.
Fader, vand ditt anstkte mot dina dottrar.
Vi som soker dig.
Alskar dig.
Och vill gora dig stolt och glad.
Fader, ta emot oss.
Omslut oss med din kdarleks vingar.
Fader, lat oss borja om pa nytt.



Herre, du haller mitt varde 1 dina hander.
Mztt lrv vilar hos dig.
I mannens ogon dar jag inget.
I dina ar jag allt.

Han kdanner inte 1gen dig ndar han moter mg.
Han soker dig inte 1 min blick eller mina ord.
Min andedrdkt dr for fraimmande for honom.

Min kropp jamstalls med hans.

Herre, vt bar honom 1 vara kroppar ndar han ar ett barn.
Vi bar honom 1 vara hjartan nar han dar en man.

Du Fader, bar oss bada.
Inte han.



‘Jerusalems dottrar, stor inte karleken,
vdck den inte forran den sjalv vill.”

Fader, 1 dina hander vilar tiden.
Du ar morgonen som nalkas.
Din ar vackelsen, uppvaknandet och uppstigningen.
En kvinnas kdrlek oppnar sig for Herrens l1v.
En kvinnas karlek dr 1 tid till brollopet,
befruktningen, forlossningen, dopet
och doden nar den maste till.



En kvinnas kdrlek skyr inte det svara 1 livet,

ty hennes kropp foder l1v.
En kvinnas karlek rads inte doden.
Hon gor plats for annu ett [1v.
En kvinnas karlek ammar
trots att mjolken sinat for lange sedan.
En kvinnas karlek later nad ga fore nod.
Den lever kvar lange efter hennes bortgang.



Alskade moder,
tack for att du uppenbarar karleken for mug.
Tack for att du delger mig mysteriet.
Tack Gud, for den livsfrukt du gav at oss.
Tack for att karleken gavs ett ansikte
och en kropp att luta mig emot.
Odndlig ar er visdom.



Den som soker, finner vad hon soker.
Jag sokte inte en vag eller min vag,
utan vagen som leder hem.

Jag sokte inte en sanning eller min sanning,
utan sanningen om var jag kommer ifran.
Jag sokte inte ett l1v eller mitt [1v,
utan livet som rymmer da, nu och sedan.
Jag sokte och jag fann.



Ingen langtan ar sa stark som hemlangtan.
Ingen kraft sa stark som karleken.
Ingen dr sa talmodig och god som manniskokroppen.
Allt tror den.
Allt bar den.

Allt vill den.
Aven ndr vi skindar den.

Kvinnan ger l1v at den sad som hennes kropp tar emot.
Den accepterar och omsluter med sin karlek.
Som en mussla dr den.
Den forvandlar sandkorn till parlor.



Helig ar min kropp som kvinna.
Luvet dar nedlagt 1 mg.
Jag ar fruktbar dven ndar barnen slutat komma.
Da ar jag fruktsam for Gud.
Min kropp ar som ett landskap fyllt av l1v.

Kullar, dalgangar, oknar och en lagun.
Rannilar av tarar bildar backar med renaste kdllvatten.
Den glodande lavan ger upphov till nytt l1v och nytt land.
Arstiderna drar mig inat och utat.

Organisk ar min tillvdxt.



En kvinnas karlek ar som vaderleken.
Den skiner som en blandande hogsommardag.
Den stormar likt en blastg dag 1 november.

Den blir till ett 1stacke om vintern.

Och den ar sa forutsagbar och palitirg,

att nar varen star for dorren
da stiger temperaturen och varfloden bryter fram.
En kvinnas karlek ar som en vacker blomma pa appeltradet.
Om den inte befruktas av mannen,
bar hon inte frukt.






Min van sager till mig:
Kom, min dlskade, min vackra flicka, kom ut!
Vintern ar over, regntiden dr forba.

Marken tdcks av blommor, sangens tid dr inne,
turturduvan hors 1 vart land.
Fikontradet far kart, vinstocken gar 1 doftande blom.
Kom, min dlskade, min vackra flicka, kom ut!
Min duva bland bergets klyftor, 1 klipphyllans gomsle, lat
mig se dig, lat mig hora din rost! Din rost ar ljuv, din
gestalt sa skon.

(Hoga Visan 2:10-14)



Marie Ek Lipanovska
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Jag har ett forflutet som journalist och kronikor. Sedan 2007 har jag publicerat

texter digitalt och gett ut bocker om min kdrlek for Jesus, kvinnan och mannen.

Ocksa genom konst och tllustrationer sprider jag min tro pa Guds kdrlek.

Den 19 januari 1999
motte jag Gud. Sedan
dess har jag velat leva 1
var Faders villkorslosa
karlek och sokt det ljus
och den djupa frid som
uppenbarade sig for
mig den tisdagkvallen.

En kvinnas kdrlek

I september 2008 kom

Jesus till mig. Jag kunde

inte motsta att f6lja
honom. Bade eufori
och smarta, himmelska
frukter och jordiska
forluster har livet ihop

med Jesus serverat mig.

Sondagen den 18 maj
2014 drabbades jag av
Andens karlek. Sedan
dess har jag velat leva
naken infér bade Gud
och mannen. I sanning
sadan jag ar och med
allt Gud nedlagt i mig.

Marie Ek Lipanovska
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MINA BOCKER

Fundra - en samling kronikor, 2011

For Guds skull, 2012

T1id att lyssna, 2012

Omhetsbevis — illustrerad, 2018

Med Ordet du gav mig, berdttar jag om kdrleken, 2018
Herrens dlskarinna, 2019

Stunder av o0mhet och ndarhet - kortnoveller, 2022
Kart barn har manga namn - konsthdfte, 2023

Kristus 1 kvinnan, Kvinna 1 Kristus- illustrerad, 2024

ANTOLOGIER
Heal My Voice/Heal My Voice Sweden antologier -

medforfattare/utgivare*

Empowered Voices: True Stories by Awakened Women, 2012
Virdefulla Roster, 2013*

Frigorande Roster, 2014*

Sensual Voices: True Stories by Women Exploring Desire and
Connection, 2015*

Innovative Voices: True Stortes by Women Awakening a New

World, 2017

©Marie Ek Lipanovska, 2024

www.marieeklipanovska.se
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